
 

 

अर्द्ध वार्षधक परीक्षा, 2024-25 GH-78000 

गहृ र्वज्ञान 

समय : 2:30 घण्टे    कक्षा 10   परू्ाांक : 70 

नोटः- सभी प्रश्न अर्नवायध हैं। 

प्रश्न 1 से 20 बहुर्वकल्पीय हैं। र्नम्नलिलित प्रश्नोों में प्रत्येक के चार-चार वैकल्पल्पक उत्तर र्िए 

गए हैं। उनमें से सही र्वकल्प चुनकर अपनी पुल्पिका में लिलिए। 

(िण्ड अ)    1×20=20 

1.  पाररवाररक बजट की मुख्य मि हैं:- 

(i) भोजन     (ii) िकुान  

(iii) कपडे धोने का साबनु  (iv) मनोरोंजन  

2..  मच्छर कौन-सा रोग फैिात ेहैं:- 

(i) मिरेरया    (ii) हैजा 

(iii) चेचक    (iv) टायफॉइड 

3.  बजट सफि होता है:- 

(i) व्यय कम करके    (ii) िैर्नक िचों करके  

(iii)आय बढा करके   (iv) आय-व्यय के सही सन्तुिन स े 

4.  मधुमेह रोग र्कस तत्व की अलधकता से होता है:- 

(i) प्रोटीन    (ii) वसा 

(iii) शकध रा    (iv) र्वटार्मन 

5.  र्कसान र्वकास- पत्र योजना है:- 

(i) जीवन बीमा की    (ii) डाकिाने की  

(iii) बैंक की     (iv) कोई नही  



 

 

6.  बजट की मूिभतू आवश्यकताएँ हैं:- 

(i) भोजन    (ii) वस्त्र 

(iii) आवास    (iv) ये सभी 

7.  र्नम्नलिलित में से कौन-सी विु पूँ जी नही ों हैः- 

(i) िस का नोट   (ii) फैक्टरी भवन 

(iii) टैक्सी    (iv) औजार 

8.  पयाधवरर् र्िवस कब मनाया जाता है :- 

(i) 10 जून    (ii) 15 जनू 

(iii) 5 जून    (iv) 2 जून 

9.  कौन-सी सामग्री लसिाई र्कट में नही ों रिी जाती है:- 

(i) धागा    (ii) सुइयाँ 

(iii) इोंच टेप    (iv) लसिाई मशीन 

10.  जि का रासायर्नक सूत्र हैः- 

(i) H2O2    (ii) HO₂ 

(iii) H₂O    (iv) 2 HO 

11.  गृह र्वज्ञान का अर्ध है:- 

(i) किा    (ii) र्वज्ञान 

(iii) (i) तर्ा (ii) िोनोों  (iv) कोई नही ों 

12.  घर की बचत के लिए सबसे अच्छा र्वकल्प है:- 

(i) डाकघर    (ii) बैंक 

(iii) र्नजी एजेंसी   (iv) इनमें से कोई नही ों 

13.  क्षय रोगी के लिए हार्नकारक हैं:- 



 

 

(i) िधू     (ii) सन्तुलित आहार 

(iii) फि का रस   (iv) मसािेिार भोजन 

14.  आिशध कुएँ की र्वशषेता हैः- 

(i) कच्चा व उर्िा   (ii) पक्का व गहरा 

(iii) नािी के र्नकट बना  (iv) उपयुधक्त सभी 

15.  नाडी की गर्त प्रर्त र्मनट होती है:- 

(i) 72-80    (ii) 80-90 

(iii) 90-100    (iv) 100-120 

16.  कौन–सा सबसे सुरलक्षत चेक है :- 

(i) वाहक चेक    (ii) क्रास चेक 

(iii) (i) और (ii) िोनोों   (iv) इनमें से कोई नही ों 

17.  घर में वस्त्र लसिन ेस ेबचत होती है:- 

  (i) धन की    (ii) समय की 

(iii) वस्त्र की    (iv) ये सभी की 

18.  घर का कूडा-करकट डािना चार्हए:- 

(i) कूडेिान में     (ii) घर में  

(iii) गिी में     (iv) ये सभी की 

19.  ध्वर्न प्रिषूर् को र्कसमें मापा जाता है:- 

(i) ओहा    (ii) डेलसबेि 

(iii) जूि    (iv) ऐल्पियर 

20.  र्वश्व शौचािय र्िवस कब मनाया जाता है:- 

(i) 19 जनू    (ii) 19 जुिाई 



 

 

(iii) 19 अगि   (iv) 19 नवम्बर 

(िण्ड ब-अर्तिघउुत्तरीय प्रश्न)     2×6=12 

प्रश्न सोंख्या 21 स े26 तक अर्तिघुउत्तरीय है। प्रत्यके प्रश्न का उत्तर अलधकतम 25 शब्ोों के 

अन्तगधत लिलिए। 

21.  घर की साफई के चार िाभ लिलिए। 

22.  कुपोषर् से आप क्या समझत ेहैं? 

23.  पास-बकु की उपयोर्गता बताइए। 

24.  पाररवाररक बजट को समझाइए। 

25.  गैस के चूले्ह का प्रयोग से िाभ लिलिए। 

26.  जि की उपयोर्गता लिलिए। 

प्रश्न सोंख्या 27 स े31 तक िघुउत्तरीय प्रश्न हैं। प्रत्यके प्रश्न का उत्तर अलधकतम 50 शब्ोों के 

अन्तगधत लिलिए          4x5=20 

27.  तिन ेकी र्कन्ी ों िो र्वलधयोों का वर्धन कीलजए। 

28.  वृक्षारोपर् स ेक्या िाभ लिलिए। 

29.  गृह गलर्त का ज्ञान होना गृर्हर्ी के लिए क्योों आवश्यक है? 

30.  र्नजधिीकरर् स ेक्या तात्पयध है? 

31. साफई र्कतने प्रकार की होती हैं? 

िीघधउत्तरीय प्रश्नः- 

प्रश्न सोंख्या 32 से 34 तक िीघधउत्तरीय प्रश्न हैं। प्रत्यके प्रश्न के एक ही र्वकल्प का उत्तर लििना 

है। प्रत्येक प्रश्न का उत्तर अलधकतम 100 शब्ोों के अन्तगधत िीलजए।   6×3=18 

32.  जि का सों घटन क्या है? 

अर्वा 



 

 

िरू्षत जि से फैिन ेवािे कौन-कौन से रोग हैं ? हैजा रोग के कारर्, िक्षर् तर्ा बचन ेके 

उपाय लिलिए। 

33.  पाररवाररक बजट स ेक्या अलभप्राय है? एक उत्तम बजट की  र्वशेषताओों का वर्धन कीलजए। 

अर्वा 

गृह सज्जा र्कस ेकहते हैं ? इसकी उपयोर्गता क्या है ? 

34.  किफ र्कतने प्रकार का होता है? किोंफ बनाने तर्ा िगाने की र्वलधयाँ लिलिए। 


