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समय : तीन घण्टे 15 द्रमनट ]          [ परू् ांक : 70 

नोट : प्र रम्भ के 15 द्रमनट परीक्ष द्रथियों को प्रश्नपत्र पढ़ने के द्रिए द्रनर् िररत हैं। 

द्रनर्दशे: i)  सभी प्रश्न अद्रनव यि हैं। 

ii)  प्रश्न सांख्य  1 से 4 बहुद्रवकल्पीय हैं। प्रश्न सांख्य  5 से 10 अद्रत िघु उत्तरीय हैं, द्रिनमें से प्रत्येक क  उत्तर 

अद्रर्कतम 25 शब्र्दों में द्रिद्रिए। प्रश्न सांख्य  11 से 15 िघ ुउत्तरीय हैं, द्रिनमें से प्रत्येक क  उत्तर अद्रर्कतम 

50 शब्र्दों में तथ  प्रश्न सांख्य  16 से 18 र्दीघि उत्तरीय हैं, द्रिनमें से प्रत्येक क  उत्तर 100 शब्र्दों के अन्तर्ित 

र्दीद्रिए । 

iii)  सभी प्रश्नों के द्रिये द्रनर् िररत अांक उनके सम्मिु अांद्रकत हैं।  

( बहुविकल्पीय प्रश्न) 

(Multiple Choice Type Questions) 

1.  द्रनम्नद्रिद्रित प्रश्नों में से सही उत्तर छ ाँटकर अपनी उत्तर-पदु्रततक  में द्रिद्रिए: 

क)  द्रनम्न में से कौन क यि व्यवतथ  क  स र्न ह ै?      1 

i)  म नवीय अथव  अमतूि स र्न  ii) अम नवीय अथव  भौद्रतक स र्न 

iii)  (i) और (ii) र्दोनों  iv)  इनमें से कोई नहीं 

ि)  क यि व्यवतथ  क  मखु्य उद्दशे्य द्रनम्न में से द्रकसकी बचत करन  ह ै?   1 

i)  समय    ii)  श्रम 

iii)  र्न    iv)  इनमें से सभी 



 

 

 

 

र्)  द्रनम्न में से कौन आिीद्रवक  की श्रेर्ी में आत  ह ै?     1 

i)  द्रशक्षक    ii)  ड क्टर 

iii)  इन्िीद्रनयर   iv)  इनमें से सभी 

घ)  पोषर् क  द्रनर् िरर् होत  है-        1 

i)  आय ुके अनसु र  ii)  श रीररक तव त्य के अनसु र 

iii)  श्रम के अनसु र   iv)  इनमें से सभी 

ङ)  प्र चीन भ रत में द्रनम्न में से द्रकन ि द्य पर्द थों को सांस द्रर्त द्रकय  ि त  थ  ?  1 

i)  अच र    ii)  मरुब्ब  

iii)  प पड़    iv)  इनमें से सभी 

2.  क)  भ रत सरक र ने वषि में ि द्य अपद्रमश्रर् द्रनव रर् अद्रर्द्रनयम ि र् ूद्रकय  थ  ।  1 

i)  1957    ii)  1956 

iii)  1955    iv)  1954 

ि)  द्रवश्व व्य प र सांर्ठन की तथ पन  कब हुई थी ?      1 

i)  1995    iii)  1953 

ii)  1955    iv)  1957 

र्)  िन्म से आठ वषि की आय ुतक की अवतथ  को म न  ि त  ह-ै    1 

i)  ब ल्य वतथ    ii)  प्रौढ़ वतथ  

iii)  प्र रद्रम्भक ब ल्य वतथ   iv)  शैशव वतथ  

घ)  सम ि की मिू इक ई होती ह-ै        1 

i)  घर    ii)  सम ि 



 

 

iii)  पररव र    iv)  समरु्द य । 

 

 

ङ)  वस्त्र र्िु ई की मशीनों में कौन-स  प्रक र सद्रम्मद्रित ह?ै-    1 

i)  परू्ितय  तवच द्रित  ii)  अथि तवच द्रित 

iii)  हततच द्रित   iv)  इनमें से सभी 

3. क)  होटि एवां रेतटोरेन्ट में सबसे अद्रर्क महत्व द्रर्दय  ि त  ह-ै    1 

i)  तव त्य एवां तवच्छत  पर ii)  सौंर्दयि बोर् एवां द्रवशेष सज्ि  

iii)  द्रवसांक्रमर् एवां सज्ि   iv)  इनमें से कोई नहीं 

ि)  फैशन फैड्स क  अथि ह-ै        1 

i)  अतथ ई फैशन   ii)  चद्रित फैशन 

iii)  द्रचरक द्रिक फैशन  iv)  इनमें से कोई नहीं 

र्)  कौन-स  अद्रतद्रथ चक्र क  द्रहतस  नहीं है?      1 

i)  आर्मन   ii)  मनोरांिन 

iii)  कमरे क  आद्रर्पत्य  iv)  प्रतथ न 

घ)  कौन-स  अद्रर्क र उपभोक्त  की श्रेर्ी में नहीं आत  ह ै?     1 

i)  सरुक्ष  क    ii)  ि नक री क  

iii)  चनु व िड़ने क   iv)  चयन करने क  

ङ)  एफ० पी० ओ० क  परू  रूप ह-ै        1 

i)  फू्रट प्रोडक्ट आडिर  ii)  फूड प्रोडक्ट आडिर 

iv)  इनमें से कोई नहीं  iii)  फू्रट द्रप्रवेन्शन आडिर 

4. क)  िनसम्पकि  के स त द्रसद्ध न्त द्रकसने बन ए ?      1 



 

 

i)  च ल्सि द्रवद्रियम   ii)  आथिर पेज़ 

iii)  द्रनकोिस ड्यकू   iv)  इनमें से कोई नहीं 

 

ि)  िनसम्पकि  के प्रक यि हैं         1 

i)  प्रच र करन    ii)  सम्बांर् बन न  

iii)  िन सम्पकि  नीद्रत बन न   iv)  इनमें से सभी 

र्)  सांच र म ध्यम ह-ै         1 

i)  रेद्रडयो    ii)  सम च र पत्र 

iii)  टी० वी०   iv)  इनमें से सभी 

घ)  सांच र से ि भ ह-ै         1 

i)  ग्र मीर् द्रवक स    

ii)  अनौपच ररक द्रशक्ष  

iii)  द्रवद्रभन्न योिन ओां के व्य पक प्रस र 

iv)  इनमें से सभी 

ङ)  र्हृ की सवु्यवतथ  हते ुर्हृर्ी में कौन-से र्रु् होने च द्रहए ?    1 

i)  कतिव्यों क  ज्ञ न  ii)  क यि कुशित  

iii)  पररश्रमी    iv)  इनमें से सभी 

( अवि लघु उत्तरीय प्रश्न) 

(Very Short Answer Type Questions) 

5.  क)  पोषर् को पररभ द्रषत कीद्रिए ।        1 

 ि)  आह र द्रकतने प्रक र के होते हैं ?       1 

6. क)  बौन पन क्य  ह ै?         1 



 

 

ि)  वैकद्रल्पक र्देि-रेि क्य  होती ह ै?       1 

7.  क)  म ांटेसरी तकूि द्रकसे कहते हैं ?        1 

ि)  पे्रक्षर् र्हृ से आप क्य  समझती हैं ?       1 

8.  क) द्रशश ुर्दिेभ ि केन्ि क्य  होते हैं ?       1 

ि)  शैशव वतथ  क  क्य  अथि ह ै?        1 

9.  क)  अद्रतद्रथ चक्र क्य  ह?ै इसके चरर्ों के न म द्रिद्रिए ।     1 

ि)  उपभोक्त  कौन होत  ह ै?        1 

10.  क) उपभोक्त  द्रशक्ष  के र्दो ि भ द्रिद्रिए ।       1 

ि) द्रवक स सांच र को तपष्ट रूप से समझ इए ।       1 

(लघु उत्तरीय प्रश्न) 

(Short Answer Type Questions) 

11.  क यि के क्य  उद्दशे्य होते हैं ?         4 

12.  नौकरी और िीवनवतृ्त में च र अन्तर द्रिद्रिए ।        4 

13.  बच्चे, यवु  और वदृ्धिन क्यों अद्रर्क सांवेर्दनशीि होते हैं ?     4 

14.  प्र रद्रम्भक ब ल्य वतथ  की मखु्य द्रवशेषत यें क्य  होती हैं? द्रकन्हीं च र के ब रे में द्रिद्रिए।  4 

15.  होटि के 'पत्र क य ििय' क  क्य  महत्व ह ै?       4 

( दीघघ उत्तरीय प्रश्न) 

(Long Answer Type Questions) 

16. फैशन के प्रमिु द्रवक स की रूपरेि  र्दीद्रिए ।       6 

अथिा 

फैशन चक्र के द्रवद्रभन्न ततरों को द्रवतत र से समझ इए । 

17.  भ रत में पोषर् सम्बांर्ी द्रवद्रभन्न समतय ओां क  उल्िेि कीद्रिए ।    6 



 

 

अथिा 

ि द्य र्रु्वत्त  और ि द्य सरुक्ष  क  क्य  महत्व ह?ै 

18.  द्रवक स सांच र के के्षत्र में उपयोर् होनेव िी द्रवद्रभन्न द्रवद्रर्यों तथ  उनक  महत्व द्रिद्रिए ।  6 

अथिा 

िनसम्पकि  के क यि द्रसद्ध न्त क्य  हैं? द्रवतत र से द्रिद्रिए । 


